Béh pro Pamét naroda — Individudlni béh
Jak zavodit

Pred zdvodem

Pro Ucast v zavodé potiebujete mit nainstalovanou bézeckou aplikaci ve svém mobilnim
telefonu nebo chytré hodinky, které umi zaznamenat vzddlenost a ¢as béhu. Pfipadné staci
stopky.

BéZecké aplikace stahnete na svych telefonech v aplikacich Google Play (pro Android) nebo
App Store (pro iPhone).

Zavod

V misté startu/cile si spustte vasi béZzeckou aplikaci v telefonu nebo stopky (na hodinkach,

v mobilu, klasické stopky) a vyrazte na trasu zavodu, do které jste se zaregistrovali. Po
dobéhu vyfotte zaznam (z aplikace, hodinek, mobilu, stopky), na kterém bude zfejmy
zejména: celkovy ¢as, datum a pokud je to mozné tak i celkova vzdalenost vaseho béhu.
Tento zaznam/fotografii vioZte do 23.5. do vysledkového systému ¢asomiry lronTime pomoci
odkazu, ktery obdrZite spolu se startovnim cislem na email pfed zdvodnim vikendem. Pro
vloZeni vysledku potfebujete znat vase startovni Cislo. Tim bude vas vysledek zafazen do
vysledkové listiny.

Vysledky vyhlasime 24.5.

Podminkou ucasti v zavodé je platna registrace do nékteré z tras. Zavodi se v béhu, jizda na
¢emkoliv nemfze byt zahrnuta do vysledkové listiny.

Zmeénu své registrace (trasa, misto) je mozna provést do 17.5. za administrativni poplatek
100,- K¢, piste na email beh@pametnaroda.cz.

Na trasy doporucujeme vybihat za denniho svétla.

Béhu zdar!
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